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Cuidadoras de la

Amazonia - Guaviare

El departamento del
Guaviare esta ubicado en el
norte de la Amazonia
colombiana, siendo a su vez
el area de divisoria de las
macrocuencas hidricas del
rio Orinoco y el rio Amazonas,
lo cual en términos
ambientales representa una
diversidad ecosistémica.

Desde los anos 1960 este
territorio ha sido objeto de
colonizacioén por parte de
campesinos venidos de otras
regiones. Se estima que,

de la poblacion de habitantes
del departamento, 6% se
autodenomina como
indigena.

Los pueblos que se
identifican como ocupantes
ancestrales de este territorio
son los Jiw y los Nukak, los
cuales conviven con las
personas pertenecientes a

pueblos Tukano que llegaron
en los anos 60 desde el
Vaupés por las economias
extractivas.

Las comunidades indigenas
del Guaviare se han visto
afectadas por dinamicas del
conflicto armadoy la
presencia de grupos armados
ilegales. Esto ha llevado a
procesos como la pérdida de
bosque, la praderizaciony la
ganaderia extensiva.

La economia de las
comunidades esta asociada a
practicas tradicionales como
la chagra, la caza pescay
recoleccion. En varios
contextos, las comunidades
gue se enfrentan a territorios
reducidos dependen de
ayudas o subsidios, empleos
en los contextos urbanosy la
venta de artesanias.




Proyectos

Organizaciéon

Asomingua

Asopamurijmasa -
Resguardo Refugio y La
Asuncién

Resguardo Jerico
Consaya

Colverde

Asomaucowot

Resguardo La Fuga

Resguardo Barranquillita

Tema principal

Fortalecimiento de las
capacidades de gobernanza,
para ello desarrollaron
espacios de formaciény la
construcciéon de documentos
en un plan de accién
estratégico.

Una chagra colectiva de la
comunidad y capacitacién e
instalaciéon de una tienda de
artesania y de gastronomia

propia.

Establecimiento de huertas
con plantas medicinales y
alimentos.

Promover la ensefanza de
saberes tradicionales de la
comunidad Jiw y el papel de
las sabedoras en la
comunidad.

Fortalecer los espacios
comunitarios y familiares de
ensefanza de plantas
medicinales.

Fortalecimiento de la chagra
tradicional y la transmisién
intergeneracional de saberes
relacionados.

Recuperar las técnicas
tradicionales de conservacion

de alimentos e implementacion

de agricultura
organica.

Aspecto destacado

Lograron recuperar la
organizacién Asomingua

con la ejecuciéon del proyecto
y la construccién

de un espacio-cocina para

la reunién de mujeres.

Se propicidé un espacio
para la comercializacién La
Casa del dabucury.

Investigacion local de
manejo y uso de plantas
medicinales de huerta.

El reconocimientoy
visibilizacion de los
saberes de la mujer.

Fortalecimiento de la
autonomia de la mujer y su
participacién en la
gobernanza.

Avance en el didlogo
interno y trabajo colectivo
entre mujeres.

Reconocer el saber de las
mujeres de la conservacion
y manejo de los alimentos
tradicionales como base
para una propuesta de
comercializacion.



Indicadores

Proyectos
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En todos los proyectos el eje de
conocimientos tradicionales ha sido
transversal, ya sea como espacio de
formacion y en la transmision de
conocimientos, o en el fortalecimiento
de practicas tradicionales. También se
estinaron recursos para la construccion
de infraestructuras asociadas a practicas
tradicionales de reunién (malocas) o de
cocinas.

Los proyectos centrados en la transmision de
conocimiento priorizaron espacios de formacioén

y la participacion intergeneracional propiciando

la elaboracién de artefactos de uso tradicional, la
medicina tradicional y la recuperacion del saber de
las técnicas tradicionales de conservacion de
alimentos. Igualmente, se convocaron a sabedoras y
sabedores a difundir los principales elementos de su
historia, cosmovisién y cultura.




En el Guaviare se realizaron
actividades y de
construcciones tradicionales
para el beneficio comunitario
como chagrasy la
construccién cocinas con
materiales locales. Con los
saberes en estos espacios
dedicados a la transmisién de
conocimientos se realizaron
unas cartillas que forman parte
de la memoria de realizacién
del proyecto y sirven como
material pedagodgico de los
saberes tradicionales en la
comunidad.

Entre las observaciones
generales se destaca que
todavia hay que superar ciertas
restricciones a las mujeres en
su manejo de tiempo y de
recursos por parte de los
hombres. También que hay
gue pensar mejores maneras
para garantizar la
participacion amplia de
jovenes en los procesos de
aprendizaje.







Las acciones de conservacion y
de sistemas alimentarios
tradicionales se

centraron en proyectos de
apoyo al desarrollo de chagras,
el intercambio de

semillas y de preparacion de
alimentos. Este proceso
implico estrategias gestion

del trabajo colectivo y de
adquisicion de semillas que
sirvieron para recuperar
semillas que se habian
perdido, como la recuperacion
de batatas, asi como ha
propiciado la siembra de frutos
Nno maderables del bosque.

Se entiende que la chagra,
incluido el espacio de chagra
colectiva desarrollado en

el departamento, es un espacio
de dialogo intergeneracional
con un modelo de

trabajo para el cuidado de la
comunidad y el beneficio
colectivo. Trabajar en
colectivo representa muchos
retos de consenso entre las
mujeres, pero se

concluye que con mejor
planeaciéon se pueden evitar
conflictos posteriores.




Este proceso permitié observar
que las chagras ubicadas en
las areas urbanasy
suburbanas tienen mayor
tendencia al monocultivo de |a
yucay a reducir la

diversidad agricola propia de
este sistema productivo. Sin
embargo, las acciones

de intercambios y de trabajo
colectivo representd un aporte
en la diversificacion de

las semillas para todas.

Otra situacion observada en
estas chagras, es la
destinacion de mas tiempo en
las labores de desyerbe
situacion asociada a que

los resguardos se encuentran
rodeados de fincas ganaderas
gue por cercania

introducen estas especies en
las chagras.

En términos ambientales, seria
necesario avanzar en generar
estrategias ambientales para
reducir la afectacion

por la presencia de pastos que
incrementan las actividades de
desyerbe.

Los proyectos revisaron el valor
nutricional de los alimentos
que proceden por una

parte de la diversidad
alimentos frente a los sistemas
contaminados por
agroquimicos y esto llevo a
promover desde estos
procesos un consumo de
alimentos sanos y sus
implicaciones en la salud.

En el marco del encuentro
departamental realizado en
San José del Guaviare se
subrayé como la chagra es un
espacio de reunion colectivo,
alrededor del cual se
organizan convites, se ensefna
la tradicidon a jovenes, ninos y
ninas y se prepara la

chicha para compartir.
También que la chagra sirve
para realizar acciones
ambientales para la proteccion
ambiental de las fuentes
hidricas, buscar

alternativas para sembrar en
resguardos que ya no tienen
monte y reforestar con
materias primas para las
artesanias.






Los emprendimientos fueron
desarrollados principalmente
por comunidades

tucano oriental ubicadas en los
municipios de San José del
Guaviare y El Retorno.

Estos lugares tienen una
tradicion de comercializacion
por las facilidades de

acceso terrestre al casco
urbano. Desde el Resguardo
Barranquillita también
realizaron acciones dirigidas a
la identificacidon de las técnicas
tradicionales de

conservacion de alimentos
para su comercializacion.

Uno de los casos mas
relevantes en comercializacion
fue la apertura de la tienda La
casa del dabucury

por parte de Asopamurijmasa
para la comercializacidon de
artesanias y alimentos

en las comunidades tucano
oriental y otras.

Para garantizar la
sostenibilidad de proyectos se
han hecho reforestaciones
para garantizar el acceso a
fibras naturales, asi como

establecer un fondo para
consolidar las redes de la
comercializacion locales y la
gestidon de apoyos con
instituciones.

También se pensaron en
muchas alternativas de
innovacion en

productos como el ajiy las
artesanias. Sin embargo, en
general, se concluye que

es preciso fortalecer la parte
administrativa y organizativa
de las comunidades, en
especial el seguimiento
contable.

La generacidn de ingresos por
medio de los
emprendimientos es una
necesidad para las mujeres, ya
que representa

autonomia financiera para
garantizar las necesidades en
su hogary para

fortalecer la autoestima en la
medida que permite la
satisfaccion de gustos
personales.



Las mujeres contribuyeron a la
gobernanza a partir de los
acuerdos de

gobernanza al interior de los
proyectos y los protocolos para
la toma de decisiones
colectivas. Otro aspecto es que

promovieron la informacioén
permanente de las

acciones del proyectoy la
autonomia en la realizacion de
los mismos. En algunos
proyectos, ellas contribuyeron
a la gobernanza mediante la

financiacion de la construccion

de espacios comunitarios.

L N i N

Al demostrar sus capacidades
de gestiodn, las mujeres
lograron voz y participacién en
la toma de decision de sus
comunidadesy
organizaciones. Como los
proyectos fueron ejecutados
de manera directa por el
resguardo, se considera que
son ejemplo de un avance en
la veeduria y exigencia frente a
las acciones que se realizan en
el resguardo.
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